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SENIORS

Agenda des actions de septembre

L’association France Alzheimer Y'acqa 36 vous propose de découvrir son agenda des actions de septembre à
destination des seniors.

Publié le 5 septembre 2023

INSCRIPTION OBLIGATOIRE À TOUTES NOS ACTIONS
En cas d’indisponibilité, Merci de prévenir par mail ou par téléphone de votre présence ou non.

Ci-dessous 2 évènements ouverts à tous sans inscription.

Groupe de parole du Blanc animé par une psychologue et une bénévole.
Le Jeudi 21 septembre de 14h30 à 16h30 à la Maison de santé pluridisciplinaire Salle située au 1er étage 7 Rue
Abbé Pierre 36300 LE BLANC
Groupe de parole de Châteauroux animé par un psychologue et une bénévole.
Le Vendredi 29 septembre de 14h30 à 16h30 à l’EHPAD « La Charmée » 182 Avenue John Kennedy 36000
CHÂTEAUROUX
Café Mémoire d’Argenton-sur-Creuse animé par un psychologue et une bénévole.
Le vendredi 8 septembre de 14h30 à 16h30 au « CAFÉ DE LA PLACE HÔTEL BEAUSÉJOUR » 1 Rue de la
République 36200 ARGENTON SUR CREUSE
Atelier Cognitif animé par un psychologue et une bénévole.
Le mercredi 13 septembre de 14h à 16h au 35 Rue de Strasbourg 36000 CHÂTEAUROUX
Atelier Cognitif matin animé par un psychologue et une bénévole.
Le vendredi 29 septembre de 10h à 12h au 35 Rue de Strasbourg 36000 CHÂTEAUROUX
Action de convivialité (Atelier chant) animé par des bénévoles, vendredi 8 et 22 septembre de 15h à 17h. Nous
contacter pour le rendez-vous par téléphone ou mail ci-dessous.

Forum des associations : samedi 9 et dimanche 10 sept de 10h à 18h, aidants, aidés, venez nombreux nous
rendre visite au Parc des expositions de belle Isle dans le Hall n° 1 stand n° 113
Journée Mondiale Alzheimer : jeudi 21 septembre de 9h30 à 17h à la salle Barbillat Touraine de Châteauroux -
Aidants, aidés, venez nombreux échanger autour de la maladie d’Alzheimer.
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 DÉPARTEMENT DE L'INDRE
Place de la Victoire et des Alliés CS20639
36020 Châteauroux

Horaires :
Lundi au Vendredi : 8h30 à 12h30 - 14h à 17h30

Tél : 02 54 27 34 36

Renseignements :
France Alzheimer Indre
35 Rue de Strasbourg
36000 CHÂTEAUROUX
Tél : 02 54 07 15 90
Courriel
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