
Du 10 NOV.

 08h00 à  15h00
SPORT

Ekiden 36

L'Ekiden 36 revient pour sa 16e édition le 10 novembre 2024 ! Cette course en relais, sur la distance mythique
du marathon, réunit des coureurs passionnés, amateurs et compétiteurs. Participez à une aventure sportive et
conviviale dans une ambiance chaleureuse, où le dépassement de soi et l’esprit d’équipe sont à l'honneur.

Commune : Châteauroux
Courriel
06 31 80 17 12
Site internet

Facebook
Instagram

Inscription course Ekiden 36 :
- 66€/équipe ou 33€/équipe Etudiants (sur justificatifs) jusqu’au 03/11/2024
- puis 78€/équipe ou 39€/équipe étudiants entre 04/11/2024 et 09/11/2024

Repas :
- Coureur : 11€
- Accompagnateur : 13€
Accessible aux personnes à mobilité réduite

 AJOUTER À MON CALENDRIER

Le 10 novembre 2024, l'Ekiden 36 célébrera sa 16ème édition à Châteauroux, une occasion unique de vivre la
mythique distance du marathon (42,195 km) en équipe ! Ce concept de course en relais, qui associe esprit d'équipe
et défi individuel, est ouvert à tous : amateurs, sportifs confirmés, entreprises, clubs, familles ou groupes d'amis.

Chaque équipe est composée de six coureurs, qui se répartissent les distances pour compléter ensemble le
marathon. Les relais se divisent en trois parcours : 5 km, 10 km, et 7,195 km, permettant à chacun de choisir une
distance à la hauteur de ses capacités. Le premier relai donne le ton avec 5 km, suivi par des relais alternant 10 km
et 5 km, jusqu’au dernier relais de 7,195 km.

URL de la page : https://www.indre.fr/fr/agenda/ekiden-
36
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 DÉPARTEMENT DE L'INDRE
Place de la Victoire et des Alliés CS20639
36020 Châteauroux

Horaires :
Lundi au Vendredi : 8h15 à 12h30 - 13h30 à 17h

Tél : 02 54 27 34 36

L’Ekiden 36 se distingue par son esprit convivial et accessible. Outre la performance sportive, c’est avant tout un
moment de partage, de solidarité et de dépassement de soi. Que vous soyez compétiteur en quête de record ou
amateur souhaitant simplement passer un bon moment avec des amis, cette course est faite pour vous.

Le parcours, tracé à travers les rues de Châteauroux, offre aux participants un cadre agréable, ponctué par les
encouragements des spectateurs. Après la course, un repas convivial rassemblera les participants pour clôturer la
journée dans une ambiance chaleureuse.

URL de la page : https://www.indre.fr/fr/agenda/ekiden-
36

tel:0254273436

