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SOLIDARITE
Gem en téte

Le Groupe d'Entraide Mutuelle présente ses activités pour le mois de mars 2026.

Publié le 11 mars 2026

Lundi 2 mars : 10h-17h : ouverture du GEM, journée d'accueil
Mardi 3 mars : 14h : film a la médiathéque "Rasta rockett"
Mercredi 4 mars : 10h-17h : journée a Limoges : Emmais
Jeudi 5 mars : fermé le matin : 14h-22h : soirée dansante
Vendredi 6 mars : 14h : entretien des locaux

Lundi 9 mars : 14h : courses

Mardi 10 mars : 10h : point achat déco

Mercredi 11 mars : 10h : préparation communication

Jeudi 12 mars : 14h : balade

Vendredi 13 mars : 14h : théatre a Issoudun

Lundi 16 mars : 14h : sophrologie a Passerelle

Mardi 17 mars : 10h : marché de Saint-Ao(t ; 14h : dessin détente
Mercredi 18 mars : 14h : expressions plastiques a Passerelle
Jeudi 19 mars : 14h : prospection

Vendredi 20 mars : 14h : Emmalus a Déols

Lundi 23 mars : 14h : réunion GEM

Mardi 24 mars : 14h : bar a chats "Au chaleureux”

Mercredi 25 mars : 14h : assemblées générales

Jeudi 26 mars : 14h : atelier libre

Vendredi 27 mars : 14h : point administratif du GEM

Lundi 30 mars : 14h : courses pour le repas

Mardi 31 mars : 12h : repas partagé au GEM : salade composée

Le planning est susceptible d'étre modifié en fonction des imprévus.

2-3 place de champagne, 36000 Chéateauroux
Tel : 07 60 93 59 11 /Courriel
Ouvert de 10h a 17h du lundi au vendredi.

URL de la page : https://www.indre.fr/fr/actualites/gem-en-
tete
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DEPARTEMENT DE L'INDRE

Place de la Victoire et des Alliés CS20639
36020 Chateauroux

LE DEPARTEMENT

Lundi au Vendredi : 8h15 a 12h30 - 13h30 a 17h
INDRE
EN BERRY 02 54 27 34 36

URL de la page : https://www.indre.fr/fr/actualites/gem-en-
tete
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