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Randonnée douce accompagnée
Possibilité d'accueil
des proches
Circuit 5 km

Rendez vous a 9h30
Départ 10h
Salle Octave Monjoin

2 rue du gue de la chapelle
36250 Saint-Maur
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La randonnée des aidants
La plateforme d'accompagnement et de répit du centre gériatrique de I'lndre & le comité départemental de
randonnée pédestre organisent la randonnée des aidants, samedi 14 juin a Saint-Maur.

Publié le 5 juin 2025

Randonnée ouverte a tous avec un circuit de 5 kilométres.
Possibilité d'accueillir des proches.

Rendez-vous a 9h30 a la salle Octave Monijoin, 2 rue du gué de la chapelle. Départ a 10h.
Gratuit.

Renseignements au 06 40 81 30 38 ou au 06 47 99 84 04

DEPARTEMENT DE L'INDRE

Place de la Victoire et des Alliés CS20639
36020 Chateauroux

LE DEPARTEMENT

Lundi au Vendredi : 8h15 a 12h30 - 13h30 a 17h
INDRE
EN BERRY 02 54 27 34 36

URL de la page : https://www.indre.fr/fr/actualites/la-randonnee-des-
aidants
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