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Un Spectacle en chansons
AVECLA COMPAGNIE "VOL DENUIT" .

SENIORS

Ma retraite, j'en profite dans I'Indre

Ma retraite, j'en profite dans I'indre parce que la vie se réinvente a tout moment.

Publié le 11 octobre 2023

LASEPT Centre-Val de Loire - Association Santé Education et Prévention sur les Territoires et en collaboration avec
le Comité Régional de I'Action Sociale AGIRC ARRCO, la CARSAT, la MSA, I'ASEPT Centre-Val de Loire, la ville de
Le Blanc, les délégués MSA de I'Echelon Local Brenne-Val de I'Indre, et avec le soutien financier de la Conférence
des Financeurs de la Prévention de la Perte d’Autonomie de I'Indre, ont le plaisir de vous convier a un aprés-midi sur
la thématique « Ma Retraite, J’en Profite !».

Nouveau spectacle gratuit en chansons, mercredi 8 novembre 2023 de 13h30 a 17h30 a la salle des fétes de Le
Blanc.

14h30 : « Une nouvelle saison » spectacle en chansons de la Compagnie Vol de Nuit.

Sur fond d'enquéte policiere menée par deux inspecteurs genre « pieds nickelés », quatre jeunes retraités font vivre
musicalement et en chansons un lieu associatif ol se croisent au rythme des saisons de multiples personnages hauts
en couleurs. "Aux Potes Agés", on rit, on cause, on chante surtout et on explore les pistes d'une retraite heureuse."

16h : espace forum ou vous pourrez rencontrer les partenaires de 'ASEPT.

Plus d’'informations auprés de nos partenaires qui seront présents sur des stands pour échanger sur les actions de
prévention et les activités prés de chez vous. “Parce que la vie se réinvente a chaque moment".

Ce spectacle gratuit se déroulera dans le respect de la réglementation sanitaire en vigueur.
L'acces au spectacle ne sera plus possible aprés 14h30.

Renseignements et inscriptions &8 ASEPT Centre-Val de Loire avant le 6 novembre 2023 :

par téléphone : 07 67 59 46 01
Courriel
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DEPARTEMENT DE L'INDRE

Place de la Victoire et des Alliés CS20639
i 36020 Chateauroux

I N D RE Lundi au Vendredi : 8h30 a 12h30 - 14h a 17h30

LE DEPARTEMENT
0254 27 34 36
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