
Du 25 MARS.

© DR

 10h00 à  17h00
SANTÉ

Mars bleu

Dans le cadre de Mars Bleu, mois national de sensibilisation au dépistage du cancer colorectal, notre
fédération est mobilisée en partenariat avec le CPTS Boischaut Sud et les associations locales Familles
rurales du secteur.

Communes : Briantes, La Châtre
06 21 68 99 00

 AJOUTER À MON CALENDRIER

� Salle des fêtes de Briantes (10h-10h45)
� Une matinée dédiée à l’activité physique adaptée, animée par Arnaud Butin, pour découvrir les bienfaits du
mouvement dans la prévention santé.

� À La Châtre - Maison de Jenny de Vasson (14h-17h)
� Des ateliers de sensibilisation, dont « La Maison de Maurice » (sécurité domestique et prévention des chutes), un
simulateur de vieillissement permettant de mieux comprendre les effets du temps sur le corps.
� La présence d’une équipe d’infirmières de la CPTS pour échanger, informer et répondre aux questions sur le cancer
colorectal et son dépistage.

� Le cancer colorectal, on en parle ?
Parce que la prévention et l’information sont essentielles, cette journée gratuite et
ouverte à tous permettra de créer un espace d’échange convivial et accessible.

URL de la page : https://www.indre.fr/fr/agenda/mars-
bleu
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 DÉPARTEMENT DE L'INDRE
Place de la Victoire et des Alliés CS20639
36020 Châteauroux

Horaires :
Lundi au Vendredi : 8h15 à 12h30 - 13h30 à 17h

Tél : 02 54 27 34 36

URL de la page : https://www.indre.fr/fr/agenda/mars-
bleu

tel:0254273436

