
© DR
SANTÉ, NUMÉRIQUE

Mets en pause tes écrans

Du 26 au 29 mai, la ville de Reuilly organise des séances de sensibilisation aux écrans.
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Mardi 26 mai 10h - Salle des fêtes
Café des Aînés « Pour un usage sécurisé du numérique ! » par Emmaüs connect et l’espace France services de
Reuilly - durée 1h45.
Découvrez de manière ludique les risques en ligne (arnaques, hameçonnage, …) grâce à des jeux et des conseils
pratiques pour naviguer en toute sécurité.
 
Mercredi 27 mai- 10h à 17h - Centre de santé Médecins Solidaires
Sur rendez-vous au 02 54 22 26 64
Séance d’1 heure gratuite par la Maison De l’Enfance 36 et Mme Villaudière, infirmière.
Bénéficiez d’un accompagnement pour évaluer la situation familiale vis à vis des écrans.
 
Jeudi 28 mai- 18h30 - Salle des fêtes
Par Charlotte Quentin, psychologue clinicienne, et l’association Glitches - durée 1h30
Trouvez des repères et des pistes de réflexion pour mieux encadrer les usages numériques et favoriser le dialogue
en famille.
Verre de l’amitié 100% local.
 
Vendredi 29 mai- 16h45 - Parvis de la mairie
Un parcours commenté à travers l’espace naturel sensible - 3,5 km - par Indre Nature.
Profitez d’une activité alternative à l'utilisation des écrans. Découverte de la faune et la flore locale.
18h30 - Inauguration exposition des Abeilles par la municipalité.
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