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SENIORS, SPORT

Stimuler sa mémoire

L’ASEPT Centre- Val de Loire organise une réunion de présentation sur les Ateliers Gym Mémoire à Saint-
Genou.

Publié le 24 janvier 2025

Lors de cette rencontre, seront donnés les détails d’organisation d’un cycle d’ateliers (calendrier, lieu des ateliers…).

Réunion de présentation à la salle des sports Charles Robin, 2 bis rue des vigneaux 36500 Saint-Genou.
Renseignements au 02 47 31 61 92 / asept-centre-val-de-loire.fr

URL de la page : https://www.indre.fr/fr/actualites/stimuler-sa-
memoire
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